


 

 

1. Hilfe Kurs  

Für den Erwerb der JULEICARD ist ein Erste Hilfe Kurs (Minimum 6h) notwendig!  

 

 

 AUDBILDUNG: 
 

In den zwei Kurswochenenden geht es um den Erwerb der Fähigkeit, eine Gruppe zu 

leiten. Zum einen werden die theoretischen Inhalte zur Gruppenarbeit vermittelt, die 

auch zum Erwerb der Jugendleitercard (Juleicard) notwendig sind. Zum anderen 

kannst Du in praktischen Einheiten Deine Erfahrungen vertiefen. Du wirst Dich als 

Leiter ausprobieren und ein Projekt ausarbeiten, dass Du mit Jugendlichen vor Ort 

durchführst. Außerdem kannst Du Dich mit „Gleichgesinnten“ vernetzen und die 

eigenen Ressourcen effektiver nutzen.  

 

 INHALTE: 

☺ Gruppenphasen / Gruppenregeln  

☺ Feedbackregeln / Spiele leiten und 

anleiten 

☺ Planung und Organisation von    

Projekten 

☺ Klärung von Rollen / Führungsstile 

☺ Psychologische Entwicklung bei 

Kindern und  Jugendlichen 

☺ Prävention sexueller Gewalt 

☺ Konflikte und Lösungsstrategien 

☺ Aufsichtspflicht und Zuschusswesen 

☺ Christliche Grundwerte und Gesell-

schaft  

 

MITBRINGEN: 
 

☺ Schreibsachen 

☺ Bequeme Kleidung für Draußen & 

Drinnen 

☺ Turnschuhe/Hausschuhe 

☺ Waschzeug 

☺ Musikinstrumente 

☺ Viel Freude 

 

Unterstützt und 
gefördert:  


